am 9. Februar 2023 um 19 Uhr im Selmnitzsaal .
Karlsruher Str. 84, 76327 Pfinztal-Berghausen

GEMEINDE PFINZTAL

19.00 Uhr BegrifRung durch Birgermeisterin Bodner
19.15 Uhr Impulsreferat “Miteinander und fireinander in

Neuweiler” (Anita Burkhardt) 2035
19.45 Uhr Vorstellung des Basiskurses (Bernhard Goldschmidt, =

SPES e.V.
) LebensQualitat
» durch Nihe

Mit dem “Basiskus Alltagsbegleitung” méchte die Gemeinde
Pfinztal ihren Burger:innen die Mdglichkeit geben, auch im Alter
noch mdglichst lange in vertrauter Umgebung leben zu kénnen.
Alltagsbegleiter:innen unterstitzen hilfebedurftige Menschen in
ihrem eigenen Zuhause, mit oder ohne Pflegegradeinstufung. Sie
fordern Selbstandigkeit und entlasten Angehdrige: Ein freund-
liches Gesprach, ein schéner Spaziergang, ein schneller Einkauf,
eine gemeinsame Tasse Kaffee wie auch Unterstitzung im Haus-
halt. Méglicherweise kann das Hilfsangebot auch auf Hilfestellun-
gen im Sinne von haushaltsnahen Dienstleistungen ausgedehnt
werden

Das Qualifizierungsangebot startet am 1. Marz 2023 im Selmnitz-
saal und wird fur alle Teilnehmenden aus Pfinztal kostenfrei sein.
Die Inhalte der acht Themenblécke werden an Abenden sowie

an zwei Samstagen vermittelt. Schwerpunktthemen sind: Alter &
Alltag, Medizinische und rechtliche Grundkenntnisse, Kommu-
nikation, Rolle der Helfenden, Pflegende Angehdrige, Hauswirt-
schaftliche Basiskenntnisse, Demenz. Die Ausbildung wird mit
einem Zertifikat bestatigt.

Fir die Organisation wurde SPES e.V. im Rahmen des Betei-
ligungsprozesses “Lebensqualitat durch Nahe — Pfinztal 2035”
beauftragt.

Wir bitten moglichst um Anmeldung zum Infoabend

bei Lisa-Kathrin Welzel (veranstaltung@pfinztal.de), damit wir fir
Ihr leibliches Wohl sorgen kénnen. Fir inhaltiche Fragen steht
Ihnen Bernhard Goldschmidt (SPES e.V.) unter 0172 7382123 zu
Verflugung.

Es sind auch spontane Besucher:innen willkommen!



=
Mi., 01.03., 18.00 Uhr Einfihrung é(uESEDELSLE

fur Menschen & Lebensraume

Mi., 08.03., 18.00 Uhr Veranderungen im Alter

Sa., 18.03., 09.00 Uhr Rolle der Helfenden
Situation pflegender Angehdriger

Mi., 22.03., 18.00 Uhr Medizinische Grundkenntnisse |
Mi., 05.04., 18.00 Uhr Rechtliche Grundkenntnisse
Do., 20.04., 18.00 Uhr Kommunikation |

Sa., 22.04., 09.00 Uhr Demenz

Mi., 26.04., 18.00 Uhr Hygiene im Haushalt

Burgermeisterin Bodner hofft, dass moglichst viele Birger:in-

nen am Basiskurs teilnehmen und freut sich daruber, dass die
Gemeindeverwaltung ein solches, kostenfreies Angebot fir alle
Pfinztaler:innen organisieren kann: ,Dieser Basiskurs bietet die
Maoglichkeit, sich fir ein Miteinander in Pfinztal zu engagieren und
die unterschiedlichen Generationen, die unsere Gemeinde aus-
machen, zueinander zu fiihren. Mit dieser Weiterbildung mochten
wir eines der Ziele unseres Gemeindeentwicklungskonzepts
“Pfinztal 2035“ umsetzen und daflir Sorge tragen, dass Pfinztal
noch lange und fiir viele Menschen unterschiedlichsten Alters
lebenswert bleibt.”

Fiir den Kurs konnen Sie sich ab dem 13. Februar 2023
verbindlich anmelden:

veranstaltung@pfinztal.de oder telefonisch unter 07240 62161.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhren Namen und lhre An-
schrift an sowie eine E-Mailadresse oder Telefonnummer flr kurz-
fristige Ruckfragen.
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